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¢ŜƳŀǎ ƛƴŎƭǳƛŘƻǎ

Å9ƴǾŜƧŜŎƛƳƛŜƴǘƻ Ŝƴ [ŀǘƛƴƻŀƳŞǊƛŎŀ ȅ Ŝƭ /ŀǊƛōŜ ό[!/ύ

Å¢ǊŀƴǎƛŎƛƽƴ ŘŜƳƻƎǊłŦƛŎŀ ȅ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŎŀ

Å[ŀǎ ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƳŀȅƻǊŜǎ ǎƻƴ ƭƻǎ ǳǎǳŀǊƛƻǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎƛƻǎ ŘŜ ǎŀƭǳŘ

Å[ŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎƛŀ ȅ ƭƻǎ ǊŜǘƻǎ ŘŜ ƭŀ ŀǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ Ŝƴ ƭƻǎ ŎǳƛŘŀŘƻǎ ŘŜ ƭŀǎ 

ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƳŀȅƻǊŜǎΦ 

ÅLƳǇŀŎǘƻ ŘŜƭ /h±L5 мф ŀƘƻǊŀ ȅ Ŝƴ ǳƴ ŦǳǘǳǊƻ 



5ŀǘŜ о

!ǘŜƴŎƛƽƴ ǇǊƛƳŀǊƛŀ



Adulto Mayor55-64 A¶os

Viejo Joven65-79 A¶os

Viejo Viejo80 y m§s 

Qui®n es un Anciano ?

Levinson, 1978



!Ʒƻǎ ƴŜŎŜǎŀǊƛƻǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻōƭŀŎƛƽƴ ŘŜ ср ŀƷƻǎ ȅ Ƴłǎ ǇŀǎŜ 
ŘŜƭ т҈ ŀƭ мп҈ 

!ǊŀƴŎƻ bΣ 9ǘΦ !ƭΦ  .ŀƴŎƻ LƴǘŜǊŀƳŜǊƛŎŀƴƻ ŘŜ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ό.L5ύΦ tŀƴƻǊŀƳŀ ŘŜ ŜƴǾŜƧŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ȅ ŘŜǇŜƴŘŜƴŎƛŀ Ŝƴ !ƳŞǊƛŎŀ [ŀǝƴŀ ȅ Ŝƭ /ŀǊƛōŜΦ 
wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ bƻ L5.πt.πнтоΣ  нлму 





т

[ƻǎ млл ǇŀƝǎŜǎ ŘŜƭ ƳǳƴŘƻ ǉǳŜ Ƴłǎ 
ƘŀōƛǘŀƴǘŜǎ ǘŜƴŘǊłƴ Ŝƴ Ŝƭ нмлл





tƻōƭŀŎƛƽƴ ƳŀȅƻǊ ŘŜ слŀƷƻǎ Ŝƴ !ƳŞǊƛŎŀ [ŀǘƛƴŀ ȅ Ŝƭ /ŀǊƛōŜ ό![/ύ ȅ ƻǘǊŀǎ 
ǊŜƎƛƻƴŜǎΣ нлмр ŦǊŜƴǘŜ ŀ нлрл ό҈ύ 

!ǊŀƴŎƻ bΣ 9ǘΦ !ƭΦ  .ŀƴŎƻ LƴǘŜǊŀƳŜǊƛŎŀƴƻ ŘŜ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ό.L5ύΦ tŀƴƻǊŀƳŀ ŘŜ ŜƴǾŜƧŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ȅ ŘŜǇŜƴŘŜƴŎƛŀ Ŝƴ !ƳŞǊƛŎŀ [ŀǝƴŀ ȅ Ŝƭ /ŀǊƛōŜΦ 
wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ bƻ L5.πt.πнтоΣ  нлму 







9ƴ Ŝƭ нллу ǎŜ ǊŜŘŜŦƛƴƛƽ Ŝƭ ŎƻƴŎŜǇǘƻ ŘŜ ǎŀƭǳŘ ŀŎǳƷŀŘƻ ǇƻǊ ƭŀ ha{ 
Ŝƴ мфпу ǉǳŜ ƭŀ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀōŀ ŎƻƳƻΥ ά9ƭ ŜǎǘŀŘƻ ŘŜ ŎƻƳǇƭŜǘƻ 
ōƛŜƴŜǎǘŀǊ ŦƝǎƛŎƻΣ ƳŜƴǘŀƭ ȅ ǎƻŎƛŀƭ ȅ ƴƻ ǎƻƭƻ ƭŀ ŀǳǎŜƴŎƛŀ ŘŜ 
ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘέΣ ǇƻǊ ƭƻ ǉǳŜ άƴŀŘƛŜ ǇƻŘƝŀ ǎŜǊ ǎŀƭǳŘŀōƭŜέΦ  

!ƴǘŜ ŜǎǘƻΣ ǎŜ ŘŜŦƛƴƛƽ ŜƴǘƻƴŎŜǎ ŎƻƳƻΥ ά[ŀ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘ ŘŜ ƭŀǎ 
ǇŜǊǎƻƴŀǎ ƻ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜǎ ŘŜ ŀŘŀǇǘŀǊǎŜΣ ƻ ǇŀǊŀ ƎŜǎǘƛƻƴŀǊ ƭƻǎ 
ŘŜǎŀŦƝƻǎ ŦƝǎƛŎƻǎΣ ƳŜƴǘŀƭŜǎ ƻ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ǉǳŜ ǎŜ ƭŜǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜƴ Ŝƴ ƭŀ 

ǾƛŘŀέΦ

!ƭŜƧŀƴŘǊƻ WŀŘŀŘΣ нллу



tǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ŘŜ 
ŜƴŦŜǊƳŜŘŀŘŜǎ 

ƳǳǎŎǳƭƻŜǎǉǳŜƭŞǘƛŎŀǎ

!ǊŀƴŎƻ bΣ 9ǘΦ !ƭΦ  .ŀƴŎƻ LƴǘŜǊŀƳŜǊƛŎŀƴƻ ŘŜ 
5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ό.L5ύΦ tŀƴƻǊŀƳŀ ŘŜ ŜƴǾŜƧŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ȅ 
ŘŜǇŜƴŘŜƴŎƛŀ Ŝƴ !ƳŞǊƛŎŀ [ŀǝƴŀ ȅ Ŝƭ /ŀǊƛōŜΦ 
wŜǎǳƳŜƴ ŘŜ ǇƻƭƝǘƛŎŀǎ bƻ L5.πt.πнтоΣ  нлму 

{ŀƭǳŘ ŘŜ ƭƻǎ 
!Řǳƭǘƻǎ 
ƳŀȅƻǊŜǎ Ŝƴ 
![/


